
Semi di loto biologici

Cosa sono i semi di loto biologici?

I semi di loto organici sono i semi del genere Lotus. I semi di loto sono vitali per la cucina dell'Asia
orientale e sono ampiamente utilizzati nella medicina tradizionale cinese e nei dessert cinesi. I semi di
loto sono ricchi di proteine, vitamine, minerali e oligoelementi. Hanno anche un alto contenuto
calorico, soprattutto una buona fonte di calcio e fosforo. I semi di loto includono anche asparagi e
raffinosio. I semi di loto sono generalmente venduti in guscio e in forma essiccata. I nostri semi di loto
biologici sono sgusciati artificialmente e non c'è inquinamento causato da alcuna lavorazione
meccanica durante la lavorazione. Forniamo una varietà di materie prime per alimenti biologici, come 
fette di radice di astragalo biologico ,  bacche di goji essiccate organiche, radice di ginseng biologico, 
cuori di canapa biologica e radice di ginseng rosso biologico .  Tutti questi prodotti sono garantiti al
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100% biologici e tracciabili al 100%.  

Specifica

Nome Del Prodotto Seme Di Loto Biologico

Nome botanico Seme Nelumbinis

Parte della pianta
utilizzata

Seme

Origine del paese Cina

Fisico/Chimico/Microbiologico

Aspetto Bianco

Sapore e odore Caratteristica

Perdita all'essiccamento ≤15%

Cenere ≤10%

Metalli pesanti Pb≤3ppm

As≤5ppm

Ca≤3ppm

Hg≤1ppm

Residui di pesticida Conforme allo standard biologico NOP e UE

Stoccaggio e imballaggio

Conservazione
Conservare in contenitori chiusi e proteggere dall'umidità e dalla luce
solare diretta

Applicare cibi, bevande e cosmetici

Pacchetto 20 kg/cartone

Data di scadenza 24 mesi

    Email: info@organic-way.com

Page 2 of 4 https://www.organic-way.com



Valori nutrizionali

Valori Nutrizionali

Quantità per 100 grammi

Calorie 8 g Grassi monoinsaturi 0,1 g Proteine ​​4,1 g 8% Vitamina D 0%

%Valore giornaliero* Colesterolo 0mg 0% Vitamina A 0%  vitamina B-10%

Grasso totale 0,5 g 0% Sodio 1mg 0% Vitamina C 0% Cobalamina 0%

Grassi saturi 0,1 g 0% Potassio 367mg 10% Calcio 4% Magnesio 14%

Grassi polinsaturi 0,3 g Ferro 5%

Benefici alla salute

1. Anti-cancro I semi di loto sono bravi a ricostituire la carenza dei cinque organi interni. Apportano
benefici al qi e al sangue dei dodici meridiani in modo che il qi e il sangue siano lisci e non
decomposti. La Huangxiningina ossidata contenuta nei semi di loto ha un effetto inibitorio sul cancro
rinofaringeo. Tutti questi costituiscono la nutrizione anticancro e anticancro dei semi di loto. Funzione
sanitaria. 2. Abbassare la pressione sanguigna L'alcaloide non cristallino N-9 contenuto nei semi di
loto può abbassare la pressione sanguigna. 3. Rafforza la mente e calma i nervi Ha un notevole effetto
di rafforzamento del cuore, mentre la liensinina ha un forte effetto anticalcare e antiaritmico. 4.
Nutrire e rinvigorire la carenza, interrompere il nutrimento Per malattie croniche, postpartum o anziani
con debolezza fisica, è un buon prodotto nutrizionale; la lienzilina ha l'effetto di calmare la libido. Per i
giovani che hanno più sogni, frequenti spermatorrea o spermatorrea, l'assunzione di semi di loto ha un
buon effetto sull'arresto dello sperma astringente.

Imballaggio
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Vuoi saperne di più su questo prodotto o hai domande?

Visualizza pagina prodotto: Semi di loto biologici
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