
Olio di semi di olivello spinoso biologico

L'olio di semi di olivello spinoso biologico viene estratto dai semi della pianta di olivello spinoso e i
semi sono ottimi per la pelle e forniscono benefici interni. L'olivello spinoso può essere trovato come
un tè contenente bioflavonoidi sani, sebbene sia meno denso di nutrienti sotto forma di tè che sotto
forma di olio. Tuttavia, viene spesso utilizzato negli alimenti per preparare gelatine, succhi, puree e
salse, nonché cosmetici e creme antietà. L'olivello spinoso ha una lunga storia di utilizzo nella
medicina popolare, che risale a migliaia di anni fa. I medici tibetani durante la dinastia Tang lo
usavano per alleviare vari problemi di salute. È rinomato nella medicina ayurvedica fin dal 5000 aC.11
Nel 12 aC gli antichi greci lo usavano per curare vari problemi di salute. In Tibet, Russia, Mongolia e
Cina, l'olivello spinoso è noto per alleviare la tosse, favorire la circolazione sanguigna, favorire la
digestione e alleviare il dolore. L'olio di olivello spinoso è noto oggi per i suoi effetti curativi e
ringiovanenti sulla pelle. Se usato localmente, è un ottimo detergente ed esfoliante naturale. Può
anche aiutare a curare ustioni, tagli, ferite, scottature solari, eruzioni cutanee e altri tipi di danni alla
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pelle. L'uso quotidiano dell'olio di olivello spinoso aiuta a rallentare i segni dell'invecchiamento
nutrendo i tessuti della pelle e del corpo.

Imballaggio

Vuoi saperne di più su questo prodotto o hai domande?
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