
Estratto di radice di genziana biologica in

polvere

La radice di genziana (Gentiana lutea) è un ottimo amaro, che stimola l'appetito e la
digestione. Promuove la produzione di saliva, succhi gastrici e bile che aiutano la digestione. Azioni:
amaro, stimolante gastrico, scialagogo, colagogo, antimicrobico, emmenagogo, epatico, tonico. La
radice di genziana è stata utilizzata per la perdita di appetito e disturbi allo stomaco
(indigestione). Avendo l'efficacia di tonificare il cuore e la milza e di nutrire il sangue per calmare la
mente, il longan aril è un tonico efficace solitamente somministrato per insufficienza di qi e sangue
dovuta a insufficienza del cuore e della milza derivante da sovraccarico, manifestata come
palpitazioni, amnesia, e insonnia. Applicato singolarmente, può essere decotto o immerso in acqua
calda da assumere per via orale per curare la carenza di qi e sangue negli anziani e nei deboli durante
la convalescenza.
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Benefici

L'estratto di radice di genziana è stato utilizzato per la perdita di appetito e disturbi allo stomaco
(indigestione). L'estratto di radice di genziana è un tonico efficace solitamente somministrato per
l'insufficienza di qi e sangue a causa della compromissione del cuore e della milza derivante da un
sovraccarico, manifestata come palpitazioni, amnesia e insonnia.

Imballaggio

Vuoi saperne di più su questo prodotto o hai domande?
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