
Estratto di Hypericum perforatum biologico in

polvere

L'erba di San Giovanni, o la verruca perforata di San Giovanni, l'erba di Tipton o l'erba di Klamath, è un
farmaco che proviene da una pianta da fiore chiamata Hypericum perforatum. Per molto tempo si
ritiene che abbia qualità medicinali, soprattutto per il trattamento della depressione. Studi recenti
sembrano concludere in modo più favorevole che sfavorevole riguardo all'efficacia dell'erba di San
Giovanni nel trattamento della depressione. Altri usi includono palpitazioni cardiache, malumore e altri
sintomi della menopausa, disturbo da deficit di attenzione e iperattività (ADHD), disturbo ossessivo-
compulsivo (DOC) e disturbo affettivo stagionale (SAD).

Benefici
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Per prevenire e curare la depressione.

Per regolare efficacemente disordine e disordine emotivo, tensione e depressione.

Per ripristinare la fiducia e migliorare il sonno.

Per resistere ai virus del DNA e dell'RNA e può essere applicato direttamente all'influenza aviaria e
alla peste suina.

Hanno un effetto inibitorio più forte sulla ricostruzione del virus.

Imballaggio

Vuoi saperne di più su questo prodotto o hai domande?
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