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Erba medica biologica in polvere

La polvere di erba medica organica, nota anche come polvere di Medicago biologica, polvere di foglie
di erba medica biologica, € un fantastico superfood ricco di sostanze nutritive ricco di fibre, caroteni,
vitamine, clorofilla, minerali e aminoacidi essenziali. Un ingrediente molto popolare in frullati verdi,
bevande e polveri verdi. Di particolare beneficio per gli sportivi, chiunque cerchi di perdere o
mantenere il peso, molto benefico anche per chi soffre di inflammazioni e dolori articolari. In Medio
Oriente, I'erba medica & conosciuta come il "padre di tutte le erbe". L'erba medica € una delle piante
pil nutrienti sulla terra, le sue foglie sono ricche di calcio, magnesio, potassio, beta-carotene, vitamine
A, B-12, C, D, E e K. E stato anche scoperto che I'erba medica contiene tutto otto amminoacidi
essenziali. Contiene anche fluoro che puo aiutare a prevenire la carie. L'erba medica € una delle erbe
piu fibrose esistenti e non siamo in grado di digerire le sue foglie crude. Per secoli, i nativi americani

hanno macinato i suoi semi per essere usati come farina o bolliti

Caratteristiche del prodotto

Non OGM Ricco di sostanze nutritive Colore brillante Eccellente dispersione Fluidita superiore

Imballaggio
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Vuoi saperne di pit su questo prodotto o hai domande?

Visualizza pagina prodotto: Erba medica biologica in polvere
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