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Poudre de Carotte Bio

Variations de Produit:

Variation

Les carottes fraiches sont des héros nutritionnels, elles stockent une mine d'or de nutriments. Aucun
autre légume ou fruit ne contient autant de carotene que les carottes, que le corps convertit en
vitamine A. C'est un légume vraiment polyvalent et une excellente source de vitamines B et C ainsi
gue de pectate de calcium, une fibre de pectine extraordinaire qui s'est avérée avoir des propriétés
hypocholestérolémiantes possibles. La carotte est une plante herbacée contenant environ 87% d'eau
et trés riche en sels minéraux. Les phytonutriments connus dans les carottes non OGM sont la lutéine,
le lycopéne, les caroténes alpha, béta et gamma, la zéaxanthine et la xanthophylle. Ces
phytonutriments sont une merveilleuse provision de la nature pour éventuellement combattre
diverses maladies. Les carottes ont été utilisées traditionnellement pour nettoyer les intestins. Comme

tout minéral et aliment riche en fibres, il existe de nombreux avantages possibles comme un
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diurétique, un anti-diarrhéique, un tonique général et un anti-anémique. Les carottes sont riches en
éléments alcalins qui peuvent purifier et revitaliser le sang. lls nourrissent I'ensemble du systeme et
aident au maintien de I'équilibre acido-basique dans le corps. La carotte a aussi la réputation d'étre un
légume qui aide a maintenir une bonne vue. Ses nutriments hautement énergisants sont aussi

particulierement bénéfiques pour le foie.

Caractéristique du produit

¢ Non-OGM

Riche en nutriments

Couleur brillante

Excellente dispersion

Fluidité supérieure

Emballage

Envie d'en savoir plus sur ce produit ou vous avez des questions ?

Voir la page du produit: Poudre de Carotte Bio

Page 2 of 2 https://www.organic-way.com


https://www.organic-way.com/fr/des-produits/poudre-de-carotte-bio/

