
Pignons de pin bio

Les pignons de pin bio sont les graines des pins. Les pignons de pin contiennent des graisses, des
protéines, des glucides, etc. Le pignon de pin est un important médicament traditionnel chinois. Il a
pour effet de nourrir le corps, d'hydrater la peau et de prolonger la vie. Il a également une haute
valeur thérapeutique. Les pignons de pin chinois sont une collation saine et riche en nutriments, avec
une délicieuse saveur de noisette, les pignons de pin séchés sont les pignons de pin ultimes et ils sont
appréciés par tous les âges. C'est un matériau de cuisson de haute qualité dans la cuisine. Nos
pignons de pin sont sélectionnés à partir de graines de pin de haute qualité, poussent sauvagement
dans la forêt profonde du nord-est de la Chine, cueillis après leur maturation naturelle, puis rôtis sans
additifs. Ces pignons de pin en coque doivent être décortiqués à la main, amusez-vous avec vos amis
pendant que vous les cassez.
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spécification

Nom Du Produit Pignons De Pin

Impureté 0,1 % max.

Humidité 3,5 % max.

Taille 15-20mm

Contenu principal Pignon de pin

Ingrédients Pignon de pin

Additif alimentaire Pas d'ajout

Fonctionnalité Cuisson à basse température

Saveur Goût original

Mode de stockage Frais, sec, scellé

Une fonction

1. Bon pour le cerveau : Les pignons de pin sont riches en phospholipides et en acides gras insaturés,
en vitamines et en minéraux, qui peuvent favoriser le développement cellulaire et réparer les
dommages, et sont de bons produits pour les enfants, les adolescents et les personnes âgées. 2. Anti-
âge : Les pignons de pin sont riches en vitamine E, qui protège les cellules des dommages des
radicaux libres et maintient de nombreuses enzymes importantes dans la cellule. 3. Nourrir la peau :
Les pignons de pin sont également riches en acide linoléique et en acide linolénique, qui peuvent
nourrir la peau et augmenter son élasticité de la peau. 4. Prévention des maladies cardiovasculaires :
Les différents acides gras insaturés contenus dans les pignons de pin peuvent réguler et abaisser les
lipides sanguins, assouplir les vaisseaux sanguins et prévenir et traiter l'athérosclérose. 5. Enlèvement
des coureurs : Les pignons de pin sont riches en huiles grasses, en palmatine et en huiles volatiles, qui
peuvent lubrifier les intestins.
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Emballage

Envie d'en savoir plus sur ce produit ou vous avez des questions ?

Voir la page du produit: Pignons de pin bio
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