
Semillas de Loto Orgánicas

¿Qué son las Semillas de Loto Orgánicas?

Las semillas de loto orgánicas son las semillas del género loto. Las semillas de loto son vitales para la
cocina de Asia oriental y se usan ampliamente en la medicina tradicional china y en los postres chinos.
Las semillas de loto son ricas en proteínas, vitaminas y minerales y oligoelementos. También tienen
un alto contenido calórico, especialmente una buena fuente de calcio y fósforo. Las semillas de loto
también incluyen espárragos y rafinosa. Las semillas de loto generalmente se venden con cáscara y
secas. Nuestras semillas de loto orgánicas tienen una cáscara artificial y no hay contaminación
causada por ningún procesamiento mecánico durante el procesamiento. Ofrecemos una variedad de
materias primas de alimentos orgánicos, como rodajas de raíz de astrágalo orgánico ,  bayas de goji
 secas orgánicas, raíz de ginseng orgánico, corazones de cáñamo orgánico y raíz de ginseng rojo
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 orgánico .  Todos estos productos están garantizados para ser 100% orgánicos y 100% trazables.  

Especificación

Nombre Del Producto Semilla De Loto Orgánica

Nombre botánico Semen Nelumbinis

Parte de la planta
utilizada

Semilla

Origen del país Porcelana

Físico / Químico / Microbiológico

Apariencia Blanco

Sabor y Olor Característica

Pérdida por secado ≤15%

Ceniza ≤10%

Metales pesados Pb≤3ppm

Como≤5ppm

Ca≤3ppm

Hg≤1ppm

Residuos de pesticidas Cumple con el estándar orgánico NOP y EU

Almacenamiento y embalaje
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Almacenamiento Conservar en recipientes cerrados y proteger de la humedad y la luz
solar directa

Aplicar alimentos, bebidas y cosméticos

Paquete 20kg/cartón

Duracion 24 meses

información nutricional

Información Nutricional

Cantidad por 100 gramos

calorías 8g Grasa monoinsaturada 0.1g Proteína 4,1g 8% Vitamina D 0%

%Valor diario* Colesterol 0mg 0% Vitamina A 0%  Vitamina B-10%

Grasas Totales 0.5g 0% Sodio 1mg 0% Vitamina C 0% Cobalamina 0%

Grasa saturada 0.1g 0% Potasio 367mg 10% Calcio 4% Magnesio 14%

Grasa poliinsaturada 0.3g Hierro 5%

Beneficios de la salud

1. Anti-cáncer Las semillas de loto son buenas para reponer la deficiencia de los cinco órganos
internos. Benefician el qi y la sangre de los doce meridianos para que el qi y la sangre sean suaves y
no se deterioren. La huangxiningina oxidada contenida en las semillas de loto tiene un efecto inhibidor
sobre el cáncer de nasofaringe. Todos estos constituyen la nutrición anticancerígena y
anticancerígena de las semillas de loto. Función de salud. 2. Presión arterial más baja El alcaloide no
cristalino N-9 contenido en las semillas de loto puede disminuir la presión arterial. 3. Fortalece la
mente y calma los nervios Tiene un importante efecto fortalecedor del corazón, mientras que la
liensinina tiene un fuerte efecto anticálcico y antiarrítmico. 4. Nutre y vigoriza la deficiencia, deja de
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nutrir Para enfermedades crónicas, puérperas o personas mayores con debilidad física, es un buen
producto nutricional; lienziline tiene el efecto de calmar la libido. Para los jóvenes que tienen más
sueños, espermatorrea frecuente o espermatorrea, tomar semillas de loto tiene un buen efecto para
detener el esperma astringente.

Embalaje

¿Quiere saber más sobre este producto o tiene alguna pregunta?

Ver página del producto: Semillas de Loto Orgánicas
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