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Fibra de guisante organica

Las fibras de guisantes organicos se producen a partir de la capa exterior de los guisantes y
proporcionan una fuente pura y natural de fibra dietética. La fibra de guisante orgénico es una fibra
baja en carbohidratos altamente absorbente derivada de cdscaras de guisantes especialmente
limpiadas y procesadas. La fibra dietética de guisantes promueve el crecimiento de bacterias
intestinales saludables y regula el paso digestivo. Debido a la excepcional capacidad de retencién de
agua y al bajo contenido energético de la fibra de guisante, es un ingrediente excelente en las dietas

bajas en energia para promover la saciedad.
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