
Bio-Lindenblütenextrakt-Pulver

Bio-Lindenblütenextrakt-Pulver ist ein Extrakt aus einer Bio-Lindenblüte. Linde ist ein Laubbaum, der in
weiten Teilen Europas beheimatet ist, einschließlich lokal im Südwesten Großbritanniens, und auf
kalkreichen Böden wächst. Die gebräuchlichen Namen großblättrige Linden und großblättrige Linden
werden im gesamten englischsprachigen Raum verwendet, mit Ausnahme der britischen Inseln, wo sie
weithin, aber nicht allgemein als großblättrige Linde bekannt sind. Lindenblütentee hat einen
herrlichen Geruch und Geschmack, der vor dem Schlafengehen getrunken wird, kann helfen, den
Körper zu entspannen und gleichzeitig den gereizten und angespannten Geist zu beruhigen, wodurch
sich die Person entspannen und ausruhen kann. Als entspannender Nerv wurde Linde verwendet, um
Menschen zu helfen, die mit Schlaflosigkeit, Nerven- und Muskelverspannungen, Angstzuständen,
Depressionen, Hyperaktivität, Verdauungsproblemen aufgrund emotionaler Unruhe und sogar Hysterie
und Manie zu kämpfen haben.
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Vorteile

– Entspannende Nerven helfen, Spannungen und Reizbarkeit im Nervensystem zu beruhigen –
Anxiolytic lindert Angst – Krampflösend lindert Muskelkrämpfe – Blutdrucksenkend, hilft bei der
Senkung des Blutdrucks – Vasodilatator hilft, Blutgefäße zu erweitern

Verpackung

Möchten Sie mehr über dieses Produkt erfahren oder haben Sie Fragen?

Produktdetailseite anzeigen: Bio-Lindenblütenextrakt-Pulver
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