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Bio Karottenpulver

Frische Karotten sind Ernahrungshelden, sie lagern eine wahre Goldgrube an Nahrstoffen. Kein
anderes Gemuse oder Obst enthalt so viel Carotin wie Karotten, die der Kérper in Vitamin A
umwandelt. Dies ist ein wirklich vielseitiges GemUse und eine ausgezeichnete Quelle flr die Vitamine
B und C sowie Calciumpektat, eine auBergewdhnliche Pektinfaser, die gefunden wurde haben
moglicherweise cholesterinsenkende Eigenschaften. Die Karotte ist eine krautige Pflanze, die zu etwa
87 % aus Wasser besteht und sehr reich an Mineralsalzen ist. Die bekannten Phytonahrstoffe in Nicht-
GVO-Karotten sind Lutein, Lycopin, Alpha-, Beta- und Gamma-Carotine, Zeaxanthin und

Xanthophyll. Diese Phytonahrstoffe sind ein wunderbarer Vorrat der Natur, um mdglicherweise
verschiedene Krankheiten zu bekampfen. Karotten werden traditionell verwendet, um den Darm zu
reinigen. Wie bei jedem mineral- und ballaststoffreichen Lebensmittel gibt es viele moégliche Vorteile
wie ein Diuretikum, Mittel gegen Durchfall, ein allgemeines Starkungsmittel und Mittel gegen Anamie.
Karotten sind reich an alkalischen Elementen, die das Blut reinigen und revitalisieren kdnnen. Sie
nahren das gesamte System und helfen bei der Aufrechterhaltung des Saure-Basen-Gleichgewichts im
Korper. Die Karotte hat auch den Ruf, ein Gemuise zu sein, das hilft, ein gutes Sehvermdégen zu

erhalten. Seine hochgradig energetisierenden Nahrstoffe sind auch besonders vorteilhaft fur die Leber.
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Produkteigenschaft

Non-GMO

Nahrstoffreich

Brillante Farbe

Hervorragende Streuung

e Hervorragende FlieRfahigkeit

Verpackung

Mdéchten Sie mehr Gber dieses Produkt erfahren oder haben Sie Fragen?

Produktdetailseite anzeigen: Bio Karottenpulver
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