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Bio-Ginseng-Wurzel

Bio-Ginsengwurzel ist die zu therapeutischen Zwecken verarbeitete Wurzel der Panax-Pflanze. Ginseng
wird in China seit Tausenden von Jahren zur Férderung der Gesundheit verwendet. Heute ist weilSer
Ginseng eines der beliebtesten pflanzlichen Nahrungserganzungsmittel. Es kann als Tee aufgebruht,
ganz gegessen oder in Kapselform eingenommen werden. menschliche Figur. Bei der Verarbeitung zu
therapeutischen Zwecken wird die Wurzel geschalt und in der Sonne getrocknet, wodurch sie weils
bleicht. Dies gibt dem weiRen Ginseng seinen Namen, er unterscheidet sich vom dampfbehandelten
Ginseng, der sich dunkelrot verfarbt. In ihrer nattrlichen Form hat die Ginsengwurzel eine hellbraune
Farbe. Wahrend des Wachstums bildet die Wurzel Anhangsel, die den Armen und Beinen von Panax-
Ginseng ahneln, die Art, die am haufigsten fir Krauterzusatze verwendet wird und in Korea und China
beheimatet ist. Ginseng ist in der Regel glinstiger als die rote Sorte. Als Tee kann er heiR oder
eisgekuhlt serviert werden. Es kann pur serviert oder mit Milch oder Zitronensaft gemischt und mit

Honig oder Zucker gesulst werden. Es ist auch in kommerziell verpackten Flaschen erhadltlich. Dieser
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Ginseng wird manchmal als Bestandteil von Schénheitsprodukten verwendet, darunter Lotionen,
Seifen, Badedle und Duschgele. Wir bieten eine Vielzahl von Rohstoffen fur Bio-Lebensmittel an , wie

z . Alle diese Produkte sind garantiert 100 % biologisch und zu 100 % ruckverfolgbar.

Verpackung

]

Mdéchten Sie mehr Gber dieses Produkt erfahren oder haben Sie Fragen?

Produktdetailseite anzeigen: Bio-Ginseng-Wurzel
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